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Superar-se : 0 exercicio chamado vida

Todos aqui ja devem ter tido a oportunidade de estar com pressa e em meio a um
engarrafamento. Repararam que quando engarrafados, alguns veiculos insistem em ficar

esperando enquanto outros cortam caminhos?

Na vida, precisamos deixar de engarrafar as nossas memorias, faz-se
necessario, de vez em quando, limpar nosso 'histérico de navegagado'. E preciso cortar
caminhos sem encurta-los... Pois os desafios nao devem ser eliminados do seu trajeto,

estes foram feitos para seu crescimento.

Viver € o que nos mostra a vida, o caminho se faz ao caminhar (como diria o
Dunga, CN) e do seu 06nibus, carro, ou bicicleta podes perceber que nem todos os dias
as lojas estao abertas, cheias... que algumas mudam de lugar, que outras fecham...

Este é o exercicio chamado vida.

Permita-se viver, aprenda a vencer pequenos desafios. Ao longo do tempo, estaras
pronto para grandiosas batalhas e conquistas. Descubra novos caminhos. Vocé nao
precisa insistir no que da errado, nem desistir. Existe sabor em reajustar o foco. Tenha

um contato diferente com a luz e, assim, planeje um novo caminho.

Persistir e planejar é ter tempo para avaliar e reavaliar as condicdes do seu mar, o
resultante sera a nova meta. O fato de vocé ter mudado de idéia ou postura nao te fara

menor, apenas mostra sua capacidade de navegar em mar revolto.
Fiquem com Deus,
Catequista Bruno Velasco
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