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ROTEIRO DE ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO

ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO

 

RITO DE EXPOSIÇÃO
Graças e louvores sejam dadas a cada momento:
Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento
  Canto
Oração inicial:
Meu Senhor Jesus Cristo, que, por amor dos homens ficais dia e noite, nesse Sacramento, rico em misericórdia e amor, esperando, chamando e acolhendo todos os que vêm visitar-Vos. Eu creio que estais presente neste Sacramento do altar. Adoro-vos profundamente do abismo do meu nada e graças vos dou, por todos os benefícios, especialmente por Vos terdes dado a mim nesse sacramento, por me haverdes concedido por advogada Maria, vossa Mãe santíssima e, finalmente, por me haverdes chamado a visitar-vos nesta Igreja.
    Venho hoje visitar-vos pelos seguintes motivos:
1. Desejo reparar as ofensas que tendes recebido nesse sacramento de todos os vossos inimigos e da ingratidão dos homens.
2. Desejo adorar-vos com todo o meu coração e com toda a minha alma.
Perdoa-me, Senhor todas as minhas faltas, principalmente minha falta de amor e atenção para com a Sagrada Eucaristia. Com vossa graça ajude-me a ser melhor e não mais vos ofender.
Nesta hora eu quero vos consagrar o meu coração, a minha família, minha comunidade paroquial, meu bairro, etc.
Com o coração alegre e cheio de esperança queremos prosseguir neste momento de adoração.
  Canto
Atos de Adoração: (no máximo 10 minutos)
Podemos rezar o Salmo 83
Fazer uns momentos de silêncio.
  Canto
Atos de Ação de Graças: (no máximo 10 minutos)
Podemos rezar o Salmo 102
Fazer uns momentos de silêncio
  Canto
Atos de Reparação – pedidos de perdão: (no máximo 10 minutos)
Podemos rezar o Salmo 32
Ou
Fazer pedidos de perdão pelos pecados pessoais, da comunidade e do mundo inteiro:
Rezando um terço bizantino do perdão:
1o Mistério: Jesus perdoai-me
2o Mistério: Jesus perdoai a minha família
3o Mistério: Jesus perdoai a nossa comunidade
4o Mistério: Jesus ensinai-me a perdoar
5o Mistério: Obrigado Jesus
Fazer uns instantes de silêncio
  Canto
Atos de Súplica – pedidos (no máximo 10 minutos)
Todos podem colocar os seus pedidos, ou alguém pode ler os pedidos que chegaram por escrito
Despedida do Santíssimo:
Graças e louvores sejam dadas a todo momento:
R.: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento.
Seqüência: Rito da Benção Eucarística
 

  CANTICOS PARA ADORAÇÃO AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO

01_Vamos, Jesus, passear na minha vida.
Quero voltar aos lugares em que fiquei só.
Quero voltar lá contigo Vendo que estavas comigo. Quero sentir teu amor a me embalar.

Cura, Senhor, onde dói. Cura, Senhor, bem aqui.
Cura, Senhor, onde eu não posso ir…(2x)

2.Quando a lembrança me faz adormecer,
sabes que a espada da dor entra em meu ser Tu me carrega nos braços, Leva-me com teu abraço, sinto minha alma chorar junto de Ti.
3.Tantas lembranças eu quero esquecer,
Deixam um vazio em minha alma e em meu viver. Toma, Senhor, meu espaço,
Te entrego todo cansaço, Quero acordar com tua paz a me aquecer.

02_Em Espírito, em verdade
Te adoramos, te adoramos (BIS)
Rei do reis, e Senhor Te entregamos nosso viver(bis)
Pra te adorar ó Rei dos reis,foi que eu nasci ó rei Jesus,meu prazer é te louvar, meu prazer é estar nos átrios do senhor, meu prazer é viver na casa de Deus onde flui o amor.
 
03_ Mesmo na tempestade, mesmo que se agite o mar Te louvo, te louvo em verdade.
mesmo longe dos meus, mesmo na solidão
Te louvo, te louvo em verdade

Pois somente tenho a ti, tu és a minha herança Te louvo, te louvo em verdade

Mesmo que me falte as palavras, mesmo que eu não saiba louvar Te louvo, te louvo em verdade. Mesmo que me falte as palavras, ainda que eu não saiba louvar Te louvo, te louvo em verdade.

04_ Estou aqui pra ser amado e te amar
Te olhar nos olhos e deixar-me apaixonar.
Diante de ti /Pra me render ao teu amor
E confessar minhas fraquezas /Sou pecador
Também estou aqui pra pedir perdão
Pelas almas que ainda não buscam teu coração.
Te amar por quem não te ama
Te adorar por quem não te adora
E esperar por quem não espera em ti
Pelos que não crêem em Deus
Estou aqui
Fonte : http://gentedefe.com/alexr8/2010/04/16/roteiro-de-adoracao-ao-santissimo-sacramento
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