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MISSA 18º DOMINGO COMUM  
 

Multiplicação dos Pães 
 
ENCENAÇÃO: Ao centro encontram-se Jesus. Quatros Apóstolos entram carregando cestos com o 
pão e peixe. Os Apóstolos olham a Assembléia [igreja] e ficam assustados com a quantidade de 
pessoas presentes ali naquele momento.  
 
NARRADOR – Naquele dia, falando sobre o Reino de Seu Pai,  Jesus encontrava-se cercado por 
uma multidão. Os Apóstolos, ao perceberem que o alimento seria pouco, disseram a Jesus: 
 
APÓSTOLO 1 – Senhor: é melhor mandar as pessoas embora. Não temos comida para todos. 
Como vai ser quando faltar? Como vamos lidar com tanta gente? 
 
NARRADOR – Estavam ali quase cinco mil pessoas, entre homens, mulheres e crianças. 
 
JESUS – Amados, ninguém precisa se retirar... Dêem algo para eles comam. 
 
NARRADOR – Os discípulos ficaram ainda mais preocupados, pois a comida e não daria para todos, 
com isso, um aproximou-se e de Jesus e disse: 
 
APÓSTOLO 2  – Mas Senhor: nós só temos 5 pães e 2 peixes. Não dá para todo mundo. Como 
controlaremos esta multidão faminta quando o alimento se acabar? 
 
ENCENAÇÃO: Jesus sorri, pega os pães e os peixes, olha para o céu e pronuncia algumas palavras 
em tom bem baixo, chama dois apóstolos e sai a distribuir o alimento. 
 
NARRADOR – Jesus, andando no meio da multidão [junto com dois apóstolos – 3 e 4], reparte os 
pães e os peixes com todas as pessoas que os cercavam. Todos ficam satisfeitos e Jesus diz: 
 
JESUS – Recolham tudo que sobrar para que nada seja desperdiçado. 
 
NARRADOR – Os discípulos encheram 12 cestas de pão e peixe com tudo que sobrou. “O milagre 
da multiplicação dos pães é, para o cristão, o sinal de um apelo. A participação no pão da vida 
manifesta-se, traduzindo-se necessariamente na vontade firme de tentar tudo a fim de que os 
famintos sejam saciados, os que têm sede possam beber, os que estão nus se possam vestir 
(Mt.25). Ajudar os que necessitam. 
 
A Igreja é o lugar, e a Eucaristia é o momento em que se descobre a força de Cristo e em que se 
obtém a capacidade de repetir o prodígio por ele realizado. Cristo é o alimento por excelência que 
devemos tomar para fazermos parte do plano da História da Salvação!”.* 
 
 
 
Catequista Bruno Velasco 
* Citação de John Nascimento. 


